
GARANTICE LA 
SEGURIDAD DE 
SU VIAJE EN LA 
NIEVE
Conducción de autobuses en 
zonas alpinas

Desde cadenas hasta listas 
de verificación: qué necesitas 
saber antes de salir

Mira la guía rápida sobre 
seguridad para autobuses 

en regiones alpinas y la guía 
para cadenas de nieve aquí



ASEGÚRESE DE MIRAR HACIA ADELANTE

•	 anticipe los peligros para darse más 
tiempo;

•	 conduzca de manera que pueda detenerse 
con seguridad dentro de la distancia 
visible.

REALICE UNA REVISIÓN DE SU VEHÍCULO

Por ley, su autobús deberá contar con los siguientes 

elementos:

•	 un sistema de frenado de servicio con 
circuito dual completo;

•	 sistemas de calidad de aire acondicionado, 
desempañado y calefacción (para una 
clara visibilidad del parabrisas);

•	 una rueda de repuesto, un gato y una llave 
de ruedas;

•	 cadenas para ruedas homologadas por 
VicRoads;

•	 calzos para ruedas;

•	 una linterna o luz portátil de calidad;

•	 neumáticos con dibujo de banda de 
rodadura abierto en condiciones aptas 
para circular;

•	 una pala.

RECOMENDADO PARA ÁREAS PELIGROSAS:

•	 al menos 20 litros de grava para tracción.

•	 Practique la conducción defensiva. 
Adáptese a las condiciones de la carretera 
y a las acciones de los demás

CADENAS

•	 utilice cadenas con diseño de rombo homologado;

•	 las cadenas deben estar en buen estado (no 
desgastadas más del 50%);

•	 asegúrese de que se desgasten uniformemente; el 
desgaste en ángulo indica que las cadenas están 

demasiado apretadas.

CONSEJOS PARA CONDUCIR

1.	 si las ruedas delanteras derrapan al girar, quite el 
pie del acelerador;

2.	 en zonas peligrosas, el vehículo mejor posicionado 
debe ceder el paso;

3.	 coloque cadenas cuando se le indique;

4.	 realice el giro lo más ampliamente posible siempre 
que las condiciones de seguridad lo permitan;

5.	 en caso de avería, pida a los pasajeros que 
permanezcan dentro del vehículo;

6.	 combine el uso del freno de estacionamiento y 
freno auxiliar cuando haya presencia de hielo;

7.	 en una emergencia, «ditching» significa chocar 
deliberadamente contra un banco de nieve;

8.	 los frenos pueden congelarse tanto en posición 
de activación como de desactivación; frene 
suavemente y repetidamente para calentar los 
frenos;

9.	 minimice los cambios de marcha en áreas 
peligrosas;

10.	 accione el embrague justo antes de detenerse en 
una situación de emergencia;

11.	 recupere la tracción reduciendo las revoluciones 
del motor si la ha perdido;

12.	 utilice las luces de cruce en condiciones climáticas 
desfavorables;

13.	 practique el dominio del punto de fricción del 
embrague en vehículos con los que no está 
familiarizado antes de entrar en zonas peligrosas.

¡CONDUZCA CON SEGURIDAD  
Y ESTÉ PREPARADO!

COMO CONDUCTOR, SE 
RECOMIENDA QUE UTILICE ROPA 
DE CALIDAD CON AISLAMIENTO 
TÉRMICO.

Mira la guía rápida aquí


